
2015 年 10 月 4 日 

日本野鳥の会栃木 

 

「緊急連絡カード」携行のお願い 

 

探鳥会参加者の急な体調不良時などに備えて、探鳥会中は、会員・非会員を問わず、「緊急連絡カー

ド」を携帯していただくようお願いいたします。 

また、このカードは「名札」としてもご利用いただけますので、参加者同士のコミュニケーションの

ためにも、ぜひご利用ください。 

 

■使用方法 

・ Ａ４用紙に印刷し、カードの輪郭に沿って切り取ります。 

・ 必要事項を記入します。 

・ 横の点線で折り、さらに縦の点線で折り、名札部分が表面になるように名札ケースに入れます。 

※ 個人情報は、内側に折り込まれ見えませんので、ご安心ください。 

※ 名札ケースは、各自でご用意ください。 

・ 探鳥会中は、名札として胸部分やザックなど外から見えるところに装着してください。 

※ 名札として使用したくない場合でも、必要事項を記入し、ポケット等に携行してください。 
 

 

 

 

 

 

 

【記入例】 
 

青木 青木 
日本野鳥の会栃木県支部 緊急連絡先が、内側に記載されています

緊急連絡カード（本人情報） 緊急連絡先 

氏 名 電話番号（なるべく携帯） 関 係 

生年月日 1970.10.23
青木 順子 090-1234-56？8 妻 フリガナ 

氏 名 

アオキ ケイイチ 

青木 慶一 血 液 型 ＡＢ 
青木 新一郎 090-1234-56？9 父 

住 所 栃木県宇都宮市○○町 1-2-3 
赤井 秀忠 090-1234-56？0 友人 

自宅電話 028-123-45？7 性 別 男 
利用医療機関 電話番号 

特記事項（既往症、持病、服用薬など） 
栃木○○病院 028-123-45？8 

糖尿病（薬服用中）、高血圧（完治） 

奥日光医院 028-123-45？9 



【クレジットカードサイズ 55×87mm】 
 

  
日本野鳥の会栃木県支部 緊急連絡先が、内側に記載されています

緊急連絡カード（本人情報） 緊急連絡先 

氏 名 電話番号（なるべく携帯） 関 係 

生年月日  
   フリガナ 

氏 名 
 

血 液 型  
   

住 所  
   

自宅電話  性 別  
利用医療機関 電話番号 

特記事項（既往症、持病、服用薬など） 
  

 

  

 

 

【名札サイズ 68×94mm】 
 

  
日本野鳥の会栃木県支部 緊急連絡先が、内側に記載されています

緊急連絡カード（本人情報） 緊急連絡先 

氏 名 電話番号（なるべく携帯） 関 係 

生年月日  
   フリガナ 

氏 名  
血 液 型  

   

住 所  

   
自宅電話  性 別  

利用医療機関 電話番号 

特記事項（既往症、持病、服用薬など） 

  

 

  

 


